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Asbest blijft, ondanks het jarenlange verbod op het gebruik
ervan, een belangrijk gezondheidsrisico in Belgié en de hele

EU. Er zijn de afgelopen periode aanzienlijke stappen gezet om
werknemers beter te beschermen tegen blootstelling tijdens
asbestverwijdering, met nieuwe grenswaarden, meetmethoden
en strengere beschermingsmaatregelen. Deze whitepaper
analyseert de recente en toekomstige wettelijke vereisten
rond adembescherming bij asbestverwijdering, inclusief de
gewijzigde regels voor eenvoudige handelingen, en de impact
daarvan op professionals in de bouwsector, installatie, preventie
en welzijn op het werk.

Europese richtlijn en omzetting in Belgisch recht
In 2023 heeft de EU de richtlijn (EU) 2023/2668 aangenomen, die
Richtlijn 2009/148/EG wijzigt en de bescherming van werknemers tegen de risico’s van asbest op het werk aanzienlijk versterkt.
Belangrijke elementen zijn onder meer een drastische verlaging van de maximale blootstellingslimieten en versterkte preventie
en beschermingsmaatregelen, waaronder het gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen zoals adembescherming.

De richtlijn legt daarnaast nadruk op:

¢ werk onder mechanische extractieventilatie en luchtdicht afgesloten omgevingen;

¢ de vereiste dat werknemers geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen, inclusief individueel aangepaste respiratoren,
dragen;

e vereisten voor opleiding en procedures voor veilig werken.

Belgié heeft deze richtlijn omgezet via het Koninklijk Besluit (KB) van 19 december 2025, dat de Codex over het welzijn op

werk wijzigt met betrekking tot asbest. Het KB werd op 30 december 2025 gepubliceerd in het Belgisch Staatsdagblad en trad

(retroactief) in werking op 22 december 2025, om te voldoen aan de Europese omzettinsdeadline. Het KB is sinds januari 2026

van kracht.

Belgische Codex: Titel 3 Asbest in Boek VI

De nationale regelgeving omtrent asbest en welzijn op het werk staat in Titel 3 van Boek VI van de Codex over het welzijn op
het werk. Hierin zijn onder meer verplichtingen opgenomen rond inventarisatie, beheerprogramma’s, erkenningsvoorwaarden
en preventievereisten tijdens asbestverwijdering.

Nieuwe grenswaarden en meetmethoden: tijdslijn

Een kernpunt van de vernieuwde wetgeving betreft strengere grenswaarden voor blootstelling aan asbestvezels, die

stapsgewijs worden ingevoerd:

¢ Traditioneel gold een wettelijke grenswaarde van 0,1 vezel/cm? (100.000 vezels/m3) als tijdgewogen gemiddelde over acht
uur.

¢ Sinds de inwerkingtreding van het KB wordt deze grenswaarde in eerste instantie verlaagd naar 0,01 vezel/cm?.

¢ Vanaf 21 december 2027 worden metingen uitsluitend uitgevoerd met elektronenmicroscopie (SEM), een meer
performante techniek dan de tot dan gebruikte lichtmicroscopie.

e Vanaf 21 december 2029 wordt de grenswaarde verder verlaagd naar 0,002 vezel/cm? (zonder dunne vezels).

Deze steeds strengere limieten en de overgang naar elektronenmicroscopie onderstrepen het belang van effectieve
persoonlijke beschermingsmiddelen: conventionele FFP3-maskers kunnen in veel situaties onvoldoende bescherming bieden
zonder aanvullende maatregelen.

Adembescherming bij asbestverwijdering: wettelijke verplichtingen
De Belgische wetgeving vereist dat werkgevers de risico’s van asbestblootstelling beheersen en passende persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM) voorzien. Dit omvat:

¢ eenrisicobeoordeling voorafgaand aan werken;
¢ hetverplicht stellen van adembescherming bij alle werkzaamheden waarbij asbestvezels kunnen vrijkomen;
¢  passende opleiding en fit-checks voor respiratoren, inclusief medische geschiktheidstoetsen.
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De Belgische codex schrijft zelf niet gedetailleerd voor welk type adembescherming moet worden gebruikt. Preventieadviseurs
en arbeidsveiligheidsrichtlijnen benadrukken echter dat de keuze van respiratoren afhankelijk is van de mate van verwachte
blootstelling en het type werkzaamheden, en dat deze keuze onder de nieuwe regelgeving in de praktijk verschuift.

Adembhalingsbeschermingsmiddelen: FFP3 versus PAPR/SAR 4
Onder de nieuwe regelgeving verandert de minimale vereiste ademhalingsbescherming

bij effectieve asbestverwijdering ingrijpend. Een FFP3-masker, ook in combinatie met een
stofvrije bril, volstaat niet langer als bescherming tijdens de eigenlijke verwijderingswerken.
In plaats daarvan is een volgelaatsmasker met een ademhalingsapparaat met continu
luchtstroomsysteem (PAPR - Powered Air Purifying Respirator) noodzakelijk. Waar een
externe luchtbron vereist is, kan een Supplied-Air Respirator (SAR) worden ingezet.

- ®
Internationale studies tonen aan dat PAPR-systemen, zoals de RSG Safety T-Air® PAPR een T-AIR
hoge mate van bescherming bieden, net bij de hogere vezelconcentraties waar eenvoudige COMFORT / DECON
# 650102 / 650103

FFP-maskers tekortschieten. \_

Belangrijk: het gebruik van FFP3-wegwerpmaskers is uitgesloten voor de eigenlijke asbestverwijdering, FFP3-maskers blijven

enkel toegelaten in twee specifieke, afgebakende situaties:

e Vervoer van asbestafval: voor het transport van hechtgebonden asbestafval dat vrijkomt bij eenvoudige handelingen
mogen, conform het (Vlaamse) sectorprotocol, nog FFP3-maskers worden gebruikt.

e Onderzoek door inventarisatiebureaus: bij inventarisatie- en onderzoekswerkzaamheden die geen verwijdering inhouden,
kunnen inventarisatiebureaus eveneens met een FFP3-masker werken.

Buiten deze twee uitzonderingen, dus voor alle overige situaties waarin daadwerkelijk asbest wordt verwijderd of bewerkt,

is minimaal een PAPR (of, waar nodig, een SAR) vereist. Werkgevers en preventieadviseurs doen er goed aan hun bestaande
protocollen op dit punt te herzien, aangezien een FFP3-masker in de praktijk vaak nog als standaard wordt beschouwd terwijl
dit onder de nieuwe regelgeving niet langer volstaat.

Fit-testing en medische toetsing

Een belangrijke nuance in de nieuwe Belgische regelgeving is dat fit-tests en fit-checks wettelijk moeten worden uitgelegd
en opgenomen in de praktijk. Dit garandeert dat adembeschermingsmiddelen effectief zijn voor de drager en correct worden
gebruikt. Dit omvat ook medische screening om na te gaan of werknemers fysiek in staat zijn om het PBM te dragen.

Eenvoudige handelingen: aangepaste richtlijnen

Naast de wijzigingen voor volledige asbestverwijdering is ook de regelgeving rond ‘eenvoudige handelingen’ aangepast.
Eenvoudige handelingen zijn specifieke, minder risicovolle werkzaamheden waarbij asbestvezels niet of nauwelijks vrijkomen,
zoals het verwijderen van hechtgebonden asbestcementplaten (bijvoorbeeld golfplaten) of asbesthoudende leidingsisolatie.

Werken die niet onder de eenvoudige handelingen vallen, mogen nooit door niet-erkende personen worden uitgevoerd.
Voorbeelden zijn het affrezen of afschuren van asbesthoudende lijmlagen op chape en het bewerken van bepaalde
leidingisolatie.

Voor het vervoer van asbestafval dat vrijkomt bij eenvoudige handelingen geldt een specifiek sectorprotocol (met name in
Vlaanderen). Zoals hierboven aangegeven, mag voor dit specifieke transport van hechtgebonden afval nog een FFP3-masker
worden gebruikt.

Overige wijzigingen in de regelgeving

Naast de grenswaarden, meetmethoden en adembescherming wijzigt het KB van 19 december 2025 ook een reeks andere

elementen:

e  Erworden kwaliteitsvereisten ingevoerd voor investeerders; bij het beheer van aanwezig asbest wordt expliciet benadrukt
dat verwijdering prioriteit krijgt.

¢  De meldingsprocedure voor werken wordt verder uitgewerkt via een online formulier.

e Voor opleidingen komt er meer focus op de kenmerken van het beroep; opleidingsorganisatoren voor asbestverwijderaars
worden opgenomen in een lijst op de FOD-website, mits zij voldoen aan voorwaarden op het vlak van inhoud,
infrastructuur en expertise van de opleiders.

e Ondernemingen die eenvoudige handelingen uitvoeren, worden eveneens opgenomen in een overzichtslijst op de FOD-

website.
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e De praktische aanbevelingen voor gezondheidstoezicht worden uitgebreid, onder meer met bijkomende
asbestgerelateerde ziekten.

e Eennieuw hoofdstuk ‘Aanpassing aan de stand van de techniek’ voorziet in de mogelijkheid om nieuwe, betere en
eenvoudigere werkwijzen toe te passen, ook wanneer die (nog) niet volledig in de huidige regels passen, mits deze eerst
grondig gevalideerd worden, bijvoorbeeld via een proefwerf.

Implementatie, training en handhaving

Opleiding en procedures

Onder de nieuwe wetgeving moeten werkgevers uitgebreide opleidingen en procedures opstellen rond asbestverwijdering en
het correct gebruik van adembescherming. Dit omvat:

e trainingin het correct aan- en uittrekken van respiratoren, met inbegrip van PAPR- en SAR-systemen;

e opleidingin veilige werkmethodes en risicobeoordeling;

e procedures voor decontaminatie van medewerkers en uitrusting.

Toezicht en Sancties

Toezichthouders, waaronder de Federale Arbeidsinspectie en regionale milieu-inspecties, hebben de bevoegdheid om
overtredingen van de asbestregels te handhaven. Dit kan onder meer boetes en werkstillegging omvatten bij onvoldoende
bescherming of onjuiste uitvoering van asbestverwijdering.

Conclusies en aanbevelingen

De nieuwe Belgische en Europese regels vormen een significante versterking van de bescherming van werknemers tegen

asbestblootstelling. Ze leggen een nadruk op:

e strengere, stapsgewijs dalende blootstellingswaarden;

e deovergang naar moderne meettechnologie (elektronenmicroscopie);

e adequaat gebruik van PBM, waarbij PAPR of SAR de norm wordt en FFP3-wegwerpmaskers enkel nog zijn toegelaten
bij transport van hechtgebonden afval van eenvoudige handelingen en bij onderzoek door inventarisatiebureaus;

e striktere kwaliteitsvereisten voor inventariseerders en opleiders, en meer transparantie via openbare lijsten op de
FOD-website.

Praktische adviezen voor werkgevers

Werkgevers en preventieadviseurs doen er goed aan om:

e hunrisicobeoordelingen te herzien in het licht van de verlaagde grenswaarden;

e protocollen op te stellen voor de juiste selectie en training van respiratoren, met PAPR/SAR als uitgangspunt voor
eigenlijke verwijderingswerken;

e het gebruik van FFP3-wegwerpmaskers te beperken tot transport van hechtgebonden afval van eenvoudige
handelingen en tot onderzoekswerk door inventarisatiebureaus;

e procedures voor fit-tests en medische geschiktheid te integreren in het bedrijfsbeleid.

21/12/2027 - 20/12/2029

Tot 20/12/2025 21/12/2025 - 20/12/2027 Na 21/12/2029

0,01v/cm? 0,002 v/cm?

Grenswaarde 0,1v/cm? (actiewaarde = 0,01 v/cm?® (grenswaarde
0,01 v/cm?) = actiewaarde)

Vanaf 21/12/2027 is SEM
analyse verplicht

Eenvoudige handeling Max 0,01 v/cm? Max 0,01 v/cm? Max 0,01 v/cm? Max 0,002 v/cm?

Couveusezakken Concentratie aan asbest- | Concentratie aan asbest- | Concentratie aan asbest- | Concentratie aan asbest-
vezels (omgeving) max. vezels (omgeving) max. vezels (omgeving) max. vezels (omgeving) max.
0,01v/cm? 0,001 v/cm? 0,001 v/cm? 0,0002 v/cm?

Hermetische zone Bovengrens max. 0,01 Bovengrens max. 0,001 Bovengrens max. 0,001 Bovengrens max. 0,002
v/em? v/em? v/cm? v/em?




